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Cet ouvrage est un GUIDE HISTORIQUE,
PATRIMONIAL et TOURISTIQUE inédit,
afin que ne soit jamais oublié I'immense
apport de cette unique plante pour nos
dévoués ancétres de France (papier,
cordes, voiles, vétements, filets, toiles,
huile, tourteaux, médecine, etc.). - Docu-
mentation historique : extraits d'ency-
clopédies, dictionnaires, lexiques, cartu-
laires, recensant 3000 villes et villages
francais. Statistiques nombre
d'hectares de culture du chanvre pour
chaque département vers 1830. - Envi-
ron 500 mots francais régionaux relatifs
a la culture traditionnelle du chanvre
(synonymes, patois, etc.). Les preuves
de cette culture sont omniprésentes, de
la caverne néolithique de I’Adaouste
(Bouches-du Rhoéne), en passant par les
sépultures gauloises de Cébazat (Au-

vergne), la Canebiere de Marseille, les
milliers de lieux-dits « Chéneviere » (lieu
planté de chanvre) ou toutes les « Rue
de la Corderie » : « Les cordes de chan-
vre sont les seules qui se fabriquent
dans les corderies. » (Diderot, Diction-
naire raisonné des sciences, Vol. 4, p.
215, 1772). Le chanvre a ainsi grande-
ment participé a la construction du pays,
constituant le canevas (du hollandais
canvas, signifiant « chanvre ») de produc-
tions essentielles : cordes et voiles de
marine, vétements, sacs, draps, trames
de tapis, toiles de tente, papier, bibles,
cartes maritimes, langes de bébés,
linceuls, etc. Jadis indispensable, le chan-
vre (cannabis sativa) fut une des plantes
les plus cultivées en France jusqu’a I'ar-
rivée de I'ere industrielle vers 1850,
précédant sa prohibition mondiale en
1961. En 1812, on en cultivait deux fois



plus que le lin, et le chanvre se placait
devant le bois en valeur de production
nationale. Saviez-vous que |'opéra de
Clermont-Ferrand a été concu en 1891 a
partir d’'une ancienne Halle au Chanvre,
que du Moyen Age a la révolution
francaise, la dime du chanvre était dest-
inée au clergé ? Aujourd’hui, les excep-
tionnelles qualités écologiques de cette
plante « a tout faire » sont scientifique-
ment reconnues, offrant des solutions al-
ternatives aux pesticides, a la pollution,
a la malnutrition, la déforestation, la
désertification des campagnes, etc. Le
chanvre, héros de notre passé, s'aver-
erait donc, au final, une des vraies res-
sources providentielles de notre avenir...
L'église était une véritable mer de
couleurs chatoyantes, car chaque
femme avait mis ses plus beaux habits,
et il y avait la des fichus, des mouchoirs,
des tabliers de toutes teintes : du rouge,
du bleu, du vert, de I'orange, du pourpre.
Beaucoup de mouchoirs étaient a
longues franges ; de longs rubans brodés
de fleurs et des tresses de perles pen-
daient dans le dos ; des étoiles en or et
en strass, des agrafes avec des perles
de couleur fermaient les ceintures...

En Savoie, autrefois, les maitres d'école
portaient trois plumes au chapeau... Voi-
ci pourquoi : " Pendant quatre mois d'hiv-
er on loue un maitre d'école, quelquefois
originaire du pays, mais qui vient le plus
souvent du Val d'Aoste ou du Briangon-
nais. Chaque automne voit arriver ces
messieurs offrant leurs services. lls por-
tent au chapeau deux ou trois plumes de
couleur. Selon le nombre de plumes, on
sait ce qu'ils peuvent enseigner : les
deux premieres proposent la lecture,
I'écriture, la troisieme, plus rare, " la
chiffre " . Escorté de tous les enfants du
village, I'aspirant se rend a la cure ou
monsieur le Curé va s'assurer de son
savoir et de ses capacités morales et re-

ligieuses... ".

Qui donc est Adrien, cet enfant trop fin,
trop blond, qui préfere la compagnie des
animaux de la forét a celle des petits
paysans de son village ? A la charniere
de deux mondes, celui de I'Ancien
Régime et celui de la Révolution, dans
une Savoie encore sarde mais préte a
épouser les réves de liberté venus de
France, il grandit a Viry, entre la ferme
familiale perpétuellement menacée par
les caprices du ciel, les impots et les
loups, et la bibliotheque du chateau que
lui ouvre le Comte, acquis aux idées nou-
velles du Siecle des lumieres. A vingt
ans, au grand chagrin de la douce Clé-
mence, il choisit la France, la Révolution,
Bonaparte, abandonne la terre pour la
guerre, et s'en va vivre un destin
héroique a I'ombre de Napoléon, de ba-
taille en bataille. Méme simple soldat, il
se distingue parmi ses compagnons
d'armes, qui I'épinglent d'un surnom :
I'Aristo. Des années se passent, des an-
nées de misere et de gloire, de blessures
et d'amitié, d'aventures et d'amours
chaque fois sacrifiées, avant qu'il touche
au port et s'inscrive enfin dans la lignée
de ses ancétres. Pour Adrien, le temps
du bonheur est venu, son mariage tres
romanesque aux allures de conte de fées
réconcilie a jamais le paysan et I'aristo-
crate.

L'image traditionnelle de la Savoie est
celle d'un pays aux constructions de bois
; les magnifiques chalets d'alpage en
méleze sont devenus le symbole de
cette province, bien que son architecture
reflete une surprenante variété. Quelle
diversité depuis les constructions de
pierre des maisons paysannes de Haute--
Maurienne jusqu'aux étonnants chalets
temporaires d'alpage, enfouis plus de
huit mois sous la neige ; depuis les im-
menses architectures de pierre et de
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bois des vallées intermédiaires, décorées
chaque été d'une profusion de gérani-
ums aux couleurs vives, jusqu'aux an-
tiqgues chalets couverts d'ancelles de la
vallée d'Abondance ! Construites avec
les matériaux trouvés sur place ou trans-
portés a grand-peine, continuellement
entretenues et réparées, les maisons tra-
ditionnelles, par leurs formes et leurs
structures, sont aussi le reflet fidele des
modes de vie des Savoyards. Dans cet
ouvrage de référence, Marie-Thérese Her-
mann met au jour la relation intime et se-
créte qui unit I'nomme a sa maison.
L'auteure a mené une enquéte aupres
des cuisinieres ardéchoises pour réaliser
cette anthologie de I'alimentation quoti-
dienne du pays.

Ce livre, Ton pere tu honoreras (Joseph
1900), s'inscrit en contrepoint
d'Angélique 1900, qui a connu un grand
succes de librairie. C'est un hymne d'a-
mour a la figure du Pére, le gardien de
I'ame de la maison. " Ce livre est tout
simplement I'histoire de mon péere que
j'ai aimé, avec ses défauts et ses gran-
des qualités de coeur dont on parle en-
core de nos jours dans le pays ".

J'ai voulu, autant que je le puisse et creu-
sant toujours plus loin au coeur de cet
étre vivant, le connaitre tel qu'il est, en
sa complexité, afin de pénétrer son intim-
ité, mais tel aussi qu'il est devenu, dans
la dépendance des hommes. Immense,
0sée, j'en conviens, jusqu'a la préten-
tion, mais qui n'est qu'une apparence,
était I'entreprise, démentielle, m'a dit
quelgu'un. Elle valait assez pourtant, des
le départ, pour qu'elle fGt conduite a son
terme. Ce ne fut pas sans mal, et sans
étre tenté, maintes fois, de lacher prise
en route. Elle était neuve, surtout,
puisque personne encore n'avait compris
qu'il était temps de s'y mettre - et
qu'elle méritait qu'on y consacrat le

temps qu'il fallait. Quéte de la documen-
tation écrite de toute sorte, dans les
archives et les bibliotheques, ou orales
aupres d'informateurs qualifiés, spécial-
istes ou non ; longues périodes de
réflexion ; plages de répit, pour assimiler
a mesure les nouvelles nourritures, ou
méme de repos par d'autres occupations
; rédaction lente d'un texte respectueux
des réalités, ou rien n'est inventé, dix
ans de labeur ont passé, avant que, les
premiers mois de 2002, j'atteigne le
terme que je m'étais fixé, qui n'est, bien
sdr, qu'un terminus a quo. Il en résulte
une synthese, la premiere du genre, a
partir de laquelle, la voie est ouverte
pour d'autres contributions, qui en
amélioreront la construction et la
pousseront plus loin.

LaCuisine paysanne de SavoielLa Vie des
fermes et des chalets racontés par une
enfant du paysLa Fontaine de
SiloéWrapped & Stuffed FoodsProceed-
ings of the Oxford Symposium on Food
and Cookery 20120xford Symposium

LaCuisine paysanne de Savoiela Vie des
fermes et des chalets racontés par une
enfant du paysLa Fontaine de
SiloEWrapped & Stuffed FoodsProceed-
ings of the Oxford Symposium on Food
and Cookery 20120xford SymposiumCon-
tains essays presented at the 2012 Ox-
ford Symposium on Food and CookeryLA
CUISINE PAYSANNE DE SAVOIE.Diction-
naire de la cuisine de Savoietraditions et
recettesLa Fontaine de SiloéThe French
Market CookbookVegetarian Recipes
from My Parisian KitchenClarkson PotterP-
resents a collection of vegetarian recipes
inspired by French cooking, using basic,
readily available ingredients and includ-
ing several options that are dairy- and
gluten-free.Madeleine Kamman's Savoi-
eThe Land, People, and Food of the
French AlpsAtheneum BooksProfiles the



people and the cuisine of the mountain-
ous southeastern region of France, dis-
cussing history and geography, as well
as providing a full collection of recipesLa
cuisine paysanne d'Ardechela vie des
fermes et des champs racontée par une
enfant du paysLa Fontaine de SiloéL'au-
teure a mené une enquéte auprées des
cuisinieres ardéchoises pour réaliser
cette anthologie de I'alimentation quoti-
dienne du pays.Le tour de Savoie par
deux enfantsLa Fontaine de SiloéSur le
modele du Tour de France par deux en-
fants, livre-phare pour des générations
d'écoliers. Marie-Thérese Hermann a
imaginé un voyage a travers la Savoie
de 1830. Cet itinéraire fictif mais nourri
aux sources d'une abondante documen-
tation d'époque conduit deux enfants a
parcourir les différentes provinces de
Savoie. Mais tres vite, ce voyage prend
les allures d'une quéte initiatique.
Chemin faisant, le regard neuf et tou-
jours curieux de nos deux enfants leur
permet d'accéder au cceur secret d'un
pays dont chaque province est un repli,
chaque vallée une facette, chaque vil-
lage un recoin a I'abord mystérieux.
Cette terre si variée n'a qu'une ame qui
vibre a l'unisson avec chacun de ses
paysages dont l'infinie subtilité se déc-
line des crépuscules sur les ardoises de
Maurienne aux verts paturages du Ch-
ablais. Dépéchons-nous d'y godter !
1860 n'est pas loin, et rien ne sera plus
comme avant ! Pour écrire ce livre d'a-
mour et d'imagination, Marie-Thérese
Hermann s'est ressourcée dans sa pro-
pre expérience, ses multiples déplace-
ments aux quatre coins de la Savoie, ses
découvertes et ses rencontres. Saisie du
méme émerveillement que ces deux en-
fants, elle se souvient de la richesse de
ses premieres impressions quand monte
la petite musique du terroir natal. Et
c'est au terme de ce voyage que nous

est révélé le sens ultime de cette quéte "
Et si, plus de cent trente ans aprés I'An-
nexion, sous I'écorce du béton, des au-
toroutes et du tourisme, le cceur de la
Savoie battait encore ? "La Royale Mai-
son de Savoie : roman historiqueLa Fon-
taine de SiloéLe grand livre des cos-
tumes de SavoielLa Fontaine de
SiloéL'église était une véritable mer de
couleurs chatoyantes, car chaque
femme avait mis ses plus beaux habits,
et il y avait la des fichus, des mouchoirs,
des tabliers de toutes teintes : du rouge,
du bleu, du vert, de I'orange, du pourpre.
Beaucoup de mouchoirs étaient a
longues franges ; de longs rubans brodés
de fleurs et des tresses de perles pen-
daient dans le dos ; des étoiles en or et
en strass, des agrafes avec des perles
de couleur fermaient les ceintures...Le
Chablais d'AutrefoisLa Fontaine de
SiloéDe la Savoie au Comté de Nice en
1760les secrets de la nouvelle fron-
tiereLa Fontaine de SiloéHistoire de I'an-
nexion de la Savoie a la Franceles vérita-
bles dossiers secrets de |I'annexionArchi-
tecture et vie traditionnelle en Savoiela
Fontaine de SiloéL'image traditionnelle
de la Savoie est celle d'un pays aux con-
structions de bois ; les magnifiques
chalets d'alpage en méleze sont de-
venus le symbole de cette province, bien
que son architecture reflete une surpre-
nante variété. Quelle diversité depuis les
constructions de pierre des maisons
paysannes de Haute-Maurienne
jusqu'aux étonnants chalets temporaires
d'alpage, enfouis plus de huit mois sous
la neige ; depuis les immenses architec-
tures de pierre et de bois des vallées in-
termédiaires, décorées chaque été d'une
profusion de géraniums aux couleurs
vives, jusqu'aux antiques chalets cou-
verts d'ancelles de la vallée d'Abon-
dance ! Construites avec les matériaux
trouvés sur place ou transportés a
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grand-peine, continuellement en-
tretenues et réparées, les maisons tradi-
tionnelles, par leurs formes et leurs struc-
tures, sont aussi le reflet fidele des
modes de vie des Savoyards. Dans cet
ouvrage de référence, Marie-Thérese Her-
mann met au jour la relation intime et se-
crete qui unit I'homme a sa maison.Le
prix de la liberté : chronique de la Haute-
Savoie de la bataille des Glieres a la
Libération et au-dela... : 26 mars 1944 -
19 aolt 1944La Fontaine de SiloéSavoie,
une montagne de lIégendesLa Fontaine
de SiloéLa Savoie traditionnelleLa Fon-
taine de Silo€En 200 pages, 12 chapitres
et avec 150 illustrations rares et an-
ciennes, voici la 9e édition (et le 25e
mille) du livre La Savoie traditionnelle, le
seul ouvrage entierement consacré aux
traditions de la Savoie Historique, c'est-
a-dire de la vieille province aujourd'hui
découpée en deux départements : La
Savoie et la Haute-Savoie (il faudrait
plutdt dire ou écrire, et surtout penser,
Savoie du Sud et Savoie du Nord). Com-
ment donc expliquer pareil succes, et qui
ne se dément pas, depuis quinze ans ? |l
y a bien sdr, et en premier lieu, le grand
talent de l'auteur, Marie-Thérese Her-
mann. Qui d'autre en effet aurait pu
écrire cet ouvrage ? Mais il y a plus ' A
travers ce livre, les Savoyards se sont re-
connus ! Bien loin du masque grimacant
de la modernité agressive, ils ont retrou-
vé leur vrai visage, leur langue, leur his-
toire, leurs racines, bref tout ce qui fait
qu'un pays respire et garde encore une
ame.DU CHALET AU SARTO. 62 balades
en Savoie, Récits de marcheursLa Fon-
taine de SiloéLa mémoire du vieux vil-
lageLa vie quotidienne a Bessans au
début du XXeme siecleAmélia ou la mis-
ere doréeGrandeur et décadence d'une
femme de caractere dans la Savoie du
XlIXe siecleLa Fontaine de SiloéLes Savo-
yards de la pampanos cousins aux

AmériquesLa Fontaine de SiloéPortrait
d'une émigrante en Argentine Le tome 1,
Les Cousins, s'achevait avec le départ
d'un homme, Jean-Francois Mariaz,
faisant le retour en Savoie pour convain-
cre les familles restées au pays d'émigr-
er en Argentine... Le tome 2, Les Savo-
yards de la Pampa, débute avec l'installa-
tion des émigrants a la colonie San José
"ou la vie continue". En fait les Savo-
yards ont emporté avec eux toutes les
valeurs qui ont fait leur grandeur d'étre :
Unité dans I'adversité, Solidarité de cha-
cun, Attachement a la terre... Courage et
obstination pour s'installer dans un pays
étranger, Foi intense et Fidélité a la reli-
gion et a la Savoie, enfin ! Mais la dest-
inée unique d'une femme d'exception va
bouleverser le bel ordonnancement des
choses. Voici Péronne, nouvellement mar-
iée a Maurice Vernaz. Mariée une pre-
miere fois de force dans son jeune age,
elle avait subi la terrible épreuve du sui-
cide de son mari qui s'était pendu ! Ar-
rivée en terre d'émigration, Péronne en-
ceinte ne sait pas encore qu'elle va ac-
coucher deux fois : d'une magnifique
petite fille sur la rive Argentine du fleuve
Uruguay et... d'elle-méme. Comme si
I'appel insatiable de la liberté, loin de
s'arréter aux frontieres d'une terre nou-
velle enflammait les cceurs, les ames et
les esprits. Alors Péronne va s'affranchir,
symboliguement en changeant son nom
. elle devient Josefina ; et en soulevant
les contraintes de la communauté pour
prendre en main sa propre vie. Héroine
de roman nous la suivons sur le chemin
difficile de son émancipation... Mais au
travers de cette destinée, c'est toute
I'histoire, la vie et les déchirements de
cette communauté de colons savoyards
isolés au coeur de I'immense pampa qui
nous sont restitués.Mémorial de la dépor-
tationHaute-Savoie, 1940-1945La Fon-
taine de SiloéAlors, dans tous les bagnes



depuis la Forét-Noire jusqu'a la Baltique,
vos déportés qui survivaient encore, se
leverent sur leurs jambes flageolantes.
Et le peuple de ceux dont la technique
concentrationnaire avait tenté de faire
des esclaves, parce qu'ils avaient été par-
fois des héros, le peuple dérisoire des
tondus et des rayés, notre peuple ! pas
encore délivré, encore en face de la
mort, ressentit que méme s'il ne devait
jamais revoir la France, il mourrait avec
une ame de vainqueur. André Malraux.Le
village sans clocherhistoire de Jeanne, in-
stitutrice dans I'Ardeche du début du sie-
cle : romanLa Fontaine de SiloéMaria ou
la misere noirel'irrésistible ascension
d'une femme de courage dans la Savoie
des Temps NouveauxLa Fontaine de
SiloéAdrien, fils de paysan appelé I'Aris-
toromanLa Fontaine de SiloéQui donc est
Adrien, cet enfant trop fin, trop blond,
qui préfere la compagnie des animaux
de la forét a celle des petits paysans de
son village ? A la charniére de deux mon-
des, celui de I'Ancien Régime et celui de
la Révolution, dans une Savoie encore
sarde mais préte a épouser les réves de
liberté venus de France, il grandit a Viry,
entre la ferme familiale perpétuellement
menacée par les caprices du ciel, les im-
pots et les loups, et la bibliotheque du
chateau que lui ouvre le Comte, acquis
aux idées nouvelles du Siecle des lu-
mieres. A vingt ans, au grand chagrin de
la douce Clémence, il choisit la France,
la Révolution, Bonaparte, abandonne la
terre pour la guerre, et s'en va vivre un
destin héroique a I'ombre de Napoléon,
de bataille en bataille. Méme simple sol-
dat, il se distingue parmi ses com-
pagnons d'armes, qui I'épinglent d'un
surnom : I'Aristo. Des années se passent,
des années de misere et de gloire, de
blessures et d'amitié, d'aventures et d'a-
mours chaque fois sacrifiées, avant qu'il
touche au port et s'inscrive enfin dans la

lignée de ses ancétres. Pour Adrien, le
temps du bonheur est venu, son mariage
treés romanesque aux allures de conte de
fées réconcilie a jamais le paysan et
I'aristocrate.La maison des veuvesroman-
La Fontaine de SiloéLes Carnets d'une al-
pagisteAlpages terres de I'étélLa Fon-
taine de SiloéLes mots du Haut-Chablais-
Morzine, AvoriazLa Fontaine de SiloéCar-
nets d'un médecin de montagnela Fon-
taine de SiloéAu moment ou il a dicté ce
texte a sa fille, en 1990, le docteur Berg-
er était le plus vieux médecin de Mau-
rienne, et méme de France... Il aimait
tant la médecine qu'il I'a exercée
jusqu'au bout. A 85 ans, en juillet 1993,
a bout de force, il a d cesser son travail
et il est mort trois mois plus tard... A
travers ce témoignage sur la médecine
et la vie en Savoie avant et apres la
guerre (de 1934 a 1960 environ), on
peut lire une immense histoire d'amour
entre un médecin " étranger " et son
pays d'adoption : la Maurienne.Le lac du
BourgetLac majeur de FrancelLa Fontaine
de Siloé)'ai voulu, autant que je le puisse
et creusant toujours plus loin au coeur de
cet étre vivant, le connaitre tel qu'il est,
en sa complexité, afin de pénétrer son in-
timité, mais tel aussi qu'il est devenu,
dans la dépendance des hommes. Im-
mense, 0sée, j'en conviens, jusqu'a la
prétention, mais qui n'est qu'une ap-
parence, était I'entreprise, démentielle,
m'a dit quelqu'un. Elle valait assez pour-
tant, des le départ, pour qu'elle f(it con-
duite a son terme. Ce ne fut pas sans
mal, et sans étre tenté, maintes fois, de
lacher prise en route. Elle était neuve,
surtout, puisque personne encore n'avait
compris qu'il était temps de s'y mettre -
et qu'elle méritait qu'on y consacrat le
temps qu'il fallait. Quéte de la documen-
tation écrite de toute sorte, dans les
archives et les bibliotheques, ou orales
aupres d'informateurs qualifiés, spécial-
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istes ou non ; longues périodes de
réflexion ; plages de répit, pour assimiler
a mesure les nouvelles nourritures, ou
méme de repos par d'autres occupations
; rédaction lente d'un texte respectueux
des réalités, ou rien n'est inventé, dix
ans de labeur ont passé, avant que, les
premiers mois de 2002, j'atteigne le
terme que je m'étais fixé, qui n'est, bien
sdr, qu'un terminus a quo. Il en résulte
une synthese, la premiere du genre, a
partir de laquelle, la voie est ouverte
pour d'autres contributions, qui en
amélioreront la construction et la
pousseront plus loin.Saint-Boniface et
ses juifsun été 42 en Ardeche : romanLa
Fontaine de SiloéL'action se passe en
Rhone-Alpes (Ardeche)A noi Savoiala
Fontaine de SiloéLa Tarentaise autrefois-
La Fontaine de SiloéC'est justement
I'ame profonde de cette vallée, la
couleur d'un passé tout juste révolu,
mais 6 combien récemment bousculé
par deux chocs successifs (I'aménage-
ment hydro-électrique de I'lsere avec
pourpoint d'orgue la mise en eau du bar-
rage de Tignes en 1952, et I'essor du
tourisme surtout marqué depuis 1960 et
confinant actuellement quasiment a un
état de mono-industrie) que je vous pro-
pose d'essayer de retrouver aujourd'hui.
Pour faire revivre les premieres décen-
nies de notre siecle, pour en retrouver
['ambiance et les parfums, plus que de
lire un long discours érudit, de savants
écrits, je vous propose simplement de
feuilleter un album de photographies,
agrémenté de quelques coupures de la
presse locale d'époque.La Chronique de
SavoyelLa Fontaine de SiloéNous
sommes au début du XVe siecle. L'Etat
savoyard a déja quatre siecles d'exis-
tence. Ses princes demandent alors a
des " chroniqueurs " ou écrivains profes-
sionnels d'écrire la premiere Histoire de
la Savoie. De ces premiers récits, connus

dans le public sous le nom de
Chroniques de Savoie nous sont mirac-
uleusement parvenus quelques
manuscrits, a peu pres intacts a I'heure
actuelle. lls vont constituer pendant pres
de six cents ans la source originale de
I'Histoire de la Maison de Savoie. Docu-
ments historiqgues de premiere impor-
tance, ces Chroniques peuvent aussi se
lire comme un fantastique roman médié-
val. Semblables aux romans de la Table
Ronde elles livrent au lecteur d'aujour-
d'hui les multiples exploits che-
valeresques de ces fameux Princes de
I'Ancien Temps ; leurs pittoresques his-
toires d'amour aussi ! La Vie, I'Amour, la
Mort - Sans oublier le Pouvoir : ses in-
trigues, ses reniements, ses trahisons et
tout le cortege des meurtres par empoi-
sonnement ou a I'arme blanche ; ses cha-
timents enfin.Histoire de la milice et les
forces du maintien de I'ordreguerre civile
en Haute-SavoieLa Fontaine de
Siloé"Poursuivant son ceuvre d'historien,
Michel Germain nous donne maintenant
un ouvrage dont il n'est pas trop de dire
qu'il constitue une somme, l'instrument
incomparable pour connaitre de la ré-
pression en Haute-Savoie par la Milice et
les forces du maintien de I'Ordre. [...]
Mais en dépit de la brutalité de la répres-
sion, en dépit des cours martiales, des
exécutions sommaires, des déportations
; malgré le sang versé, les tortures et
toutes les souffrances infligées, les
forces du Maintien de I'Ordre n'ont main-
tenu I'ordre nulle part... Et comment en
aurait-il pu étre autrement, alors qu'en
Haute-Savoie, comme partout en France,
résistants et maquisards bénéficiaient de
la faveur, sinon du soutien actif, de la
grande majorité de la population ? C'est
sans doute la la lecon heureuse de ces
années de tant de violence et de crimes
: la force, méme la plus brutale, n'a pas
le pouvoir de fonder un ordre ressenti



comme injuste. Mais si I'Allemagne nazie
et le régime de Vichy, son complice, ont
été vaincus et ont disparu, ne croyons
pas que le nazisme et le fascisme sont a
jamais abolis. IIs peuvent renaitre. lls
peuvent reparaitre sous des masques
nouveaux. Gardons-nous de l'oublier et
d'oublier de quel prix, de combien de
vies sacrifiées fut payée la victoire sur la
Béte immonde..." Jacques DELPERRIE DE
BAYAC (extrait de la préface)Ton pere tu
honorerasjoseph 1900La Fontaine de
SiloéCe livre, Ton pére tu honoreras
(Joseph 1900), s'inscrit en contrepoint
d'Angélique 1900, qui a connu un grand
succes de librairie. C'est un hymne d'a-
mour a la figure du Pére, le gardien de
I'ame de la maison. " Ce livre est tout
simplement I'histoire de mon pére que
j'ai aimé, avec ses défauts et ses gran-
des qualités de cceur dont on parle en-
core de nos jours dans le pays ".Carnets
d'une accoucheuse en BeaufortainLa Fon-
taine de SiloéMémoires du chanvre
francaisDépartement par département,
du Néolithique a la prohibitionjean
Michel PinoteauCet ouvrage est un
GUIDE HISTORIQUE, PATRIMONIAL et
TOURISTIQUE inédit, afin que ne soit ja-
mais oublié I'immense apport de cette
unique plante pour nos dévoués an-
cétres de France (papier, cordes, voiles,
vétements, filets, toiles, huile, tourteaux,
médecine, etc.). - Documentation his-
torique : extraits d'encyclopédies, diction-
naires, lexiques, cartulaires, recensant
3000 villes et villages francais. Statis-
tiques : nombre d'hectares de culture du
chanvre pour chaque département vers
1830. - Environ 500 mots francais régio-
naux relatifs a la culture traditionnelle
du chanvre (synonymes, patois, etc.).
Les preuves de cette culture sont om-
niprésentes, de la caverne néolithique
de I’Adaouste (Bouches-du Rhéne), en
passant par les sépultures gauloises de

Cébazat (Auvergne), la Canebiere de Mar-
seille, les milliers de lieux-dits « Chene-
viere » (lieu planté de chanvre) ou
toutes les « Rue de la Corderie » : « Les
cordes de chanvre sont les seules qui se
fabriquent dans les corderies. » (Diderot,
Dictionnaire raisonné des sciences, Vol.
4, p. 215, 1772). Le chanvre a ainsi gran-
dement participé a la construction du
pays, constituant le canevas (du hollan-
dais canvas, signifiant « chanvre ») de
productions essentielles : cordes et
voiles de marine, vétements, sacs,
draps, trames de tapis, toiles de tente,
papier, bibles, cartes maritimes, langes
de bébés, linceuls, etc. Jadis indispens-
able, le chanvre (cannabis sativa) fut
une des plantes les plus cultivées en
France jusqu’a l'arrivée de I'ére indus-
trielle vers 1850, précédant sa prohibi-
tion mondiale en 1961. En 1812, on en
cultivait deux fois plus que le lin, et le
chanvre se placait devant le bois en
valeur de production nationale. Saviez-
vous que |I'opéra de Clermont-Ferrand a
été concu en 1891 a partir d'une an-
cienne Halle au Chanvre, que du Moyen
Age a la révolution francaise, la dime du
chanvre était destinée au clergé ? Aujour-
d'hui, les exceptionnelles qualités
écologiques de cette plante « a tout faire
» sont scientifiguement reconnues,
offrant des solutions alternatives aux pes-
ticides, a la pollution, a la malnutrition,
la déforestation, la désertification des
campagnes, etc. Le chanvre, héros de
notre passé, s'avererait donc, au final,
une des vraies ressources providentielles
de notre avenir...Les carnets d'un maitre
d'école d'autrefoisLa Fontaine de SiloéEn
Savoie, autrefois, les maitres d'école por-
taient trois plumes au chapeau... Voici
pourquoi : " Pendant quatre mois d'hiver
on loue un maitre d'école, quelquefois
originaire du pays, mais qui vient le plus
souvent du Val d'Aoste ou du Briangon-
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nais. Chaque automne voit arriver ces
messieurs offrant leurs services. lls por-
tent au chapeau deux ou trois plumes de
couleur. Selon le nombre de plumes, on
sait ce qu'ils peuvent enseigner : les
deux premieres proposent la lecture,
I'écriture, la troisieme, plus rare, " la
chiffre " . Escorté de tous les enfants du
village, I'aspirant se rend a la cure ou
monsieur le Curé va s'assurer de son
savoir et de ses capacités morales et re-
ligieuses... ".Saint-Rémy-de-Mauriennevil-
lage aux mille sourcesLa Fontaine de Si-
loé

En 200 pages, 12 chapitres et avec 150
illustrations rares et anciennes, voici la
9e édition (et le 25e mille) du livre La
Savoie traditionnelle, le seul ouvrage en-
tierement consacré aux traditions de la
Savoie Historique, c'est-a-dire de la
vieille province aujourd'hui découpée en
deux départements : La Savoie et la
Haute-Savoie (il faudrait plutot dire ou
écrire, et surtout penser, Savoie du Sud
et Savoie du Nord). Comment donc expli-
quer pareil succes, et qui ne se dément
pas, depuis quinze ans ? Il y a bien s(r,
et en premier lieu, le grand talent de I'au-
teur, Marie-Thérése Hermann. Qui
d'autre en effet aurait pu écrire cet ou-
vrage ? Mais il y a plus ! A travers ce
livre, les Savoyards se sont reconnus ! Bi-
en loin du masque grimacant de la
modernité agressive, ils ont retrouvé
leur vrai visage, leur langue, leur his-
toire, leurs racines, bref tout ce qui fait
qu'un pays respire et garde encore une
ame.

Au moment ou il a dicté ce texte a sa
fille, en 1990, le docteur Berger était le
plus vieux médecin de Maurienne, et
méme de France... Il aimait tant la
médecine qu'il I'a exercée jusqu'au bout.
A 85 ans, en juillet 1993, a bout de force,
il a d0 cesser son travail et il est mort
trois mois plus tard... A travers ce té-

moignage sur la médecine et la vie en
Savoie avant et apres la guerre (de 1934
a 1960 environ), on peut lire une im-
mense histoire d'amour entre un
médecin " étranger " et son pays d'adop-
tion : la Maurienne.

Profiles the people and the cuisine of the
mountainous southeastern region of
France, discussing history and geogra-
phy, as well as providing a full collection
of recipes

Presents a collection of vegetarian
recipes inspired by French cooking, us-
ing basic, readily available ingredients
and including several options that are
dairy- and gluten-free.

C'est justement I'ame profonde de cette
vallée, la couleur d'un passé tout juste
révolu, mais 6 combien récemment bous-
culé par deux chocs successifs (I'amé-
nagement hydro-électrique de I'lsere
avec pourpoint d'orgue la mise en eau
du barrage de Tignes en 1952, et |'essor
du tourisme surtout marqué depuis 1960
et confinant actuellement quasiment a
un état de mono-industrie) que je vous
propose d'essayer de retrouver aujour-
d'hui. Pour faire revivre les premieres dé-
cennies de notre siecle, pour en retrou-
ver I'ambiance et les parfums, plus que
de lire un long discours érudit, de sa-
vants écrits, je vous propose simplement
de feuilleter un album de photographies,
agrémenté de quelques coupures de la
presse locale d'époque.

Contains essays presented at the 2012
Oxford Symposium on Food and Cookery
L'action se passe en Rhdne-Alpes
(Ardeche)

Nous sommes au début du XVe siecle.
L'Etat savoyard a déja quatre siecles
d'existence. Ses princes demandent
alors a des " chroniqueurs " ou écrivains
professionnels d'écrire la premiere His-
toire de la Savoie. De ces premiers réc-



its, connus dans le public sous le nom de
Chroniques de Savoie nous sont mirac-
uleusement parvenus quelques
manuscrits, a peu pres intacts a I'heure
actuelle. lls vont constituer pendant pres
de six cents ans la source originale de
I'Histoire de la Maison de Savoie. Docu-
ments historiques de premiére impor-
tance, ces Chroniques peuvent aussi se
lire comme un fantastique roman médié-
val. Semblables aux romans de la Table
Ronde elles livrent au lecteur d'aujour-
d'hui les multiples exploits che-
valeresques de ces fameux Princes de
I'Ancien Temps ; leurs pittoresques his-
toires d'amour aussi ! La Vie, I'Amour, la
Mort - Sans oublier le Pouvoir : ses in-
trigues, ses reniements, ses trahisons et
tout le cortége des meurtres par empoi-
sonnement ou a I'arme blanche ; ses cha-
timents enfin.

Portrait d'une émigrante en Argentine Le
tome 1, Les Cousins, s'achevait avec le
départ d'un homme, Jean-Francois Mari-
az, faisant le retour en Savoie pour con-
vaincre les familles restées au pays
d'émigrer en Argentine... Le tome 2, Les
Savoyards de la Pampa, débute avec l'in-
stallation des émigrants a la colonie San
José "ou la vie continue". En fait les Savo-
yards ont emporté avec eux toutes les
valeurs qui ont fait leur grandeur d'étre :
Unité dans I'adversité, Solidarité de cha-
cun, Attachement a la terre... Courage et
obstination pour s'installer dans un pays
étranger, Foi intense et Fidélité a la reli-
gion et a la Savoie, enfin ! Mais la dest-
inée unique d'une femme d'exception va
bouleverser le bel ordonnancement des
choses. Voici Péronne, nouvellement mar-
iée a Maurice Vernaz. Mariée une pre-
miere fois de force dans son jeune age,
elle avait subi la terrible épreuve du sui-
cide de son mari qui s'était pendu ! Ar-
rivée en terre d'émigration, Péronne en-
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ceinte ne sait pas encore qu'elle va ac-
coucher deux fois : d'une magnifique
petite fille sur la rive Argentine du fleuve
Uruguay et... d'elle-méme. Comme si
I'appel insatiable de la liberté, loin de
s'arréter aux frontiéres d'une terre nou-
velle enflammait les cceurs, les ames et
les esprits. Alors Péronne va s'affranchir,
symboliquement en changeant son nom
. elle devient Josefina ; et en soulevant
les contraintes de la communauté pour
prendre en main sa propre vie. Héroine
de roman nous la suivons sur le chemin
difficile de son émancipation... Mais au
travers de cette destinée, c'est toute
I'histoire, la vie et les déchirements de
cette communauté de colons savoyards
isolés au cceur de I'immense pampa qui
nous sont restitués.

"Poursuivant son ceuvre d'historien,
Michel Germain nous donne maintenant
un ouvrage dont il n'est pas trop de dire
qu'il constitue une somme, l'instrument
incomparable pour connaitre de la ré-
pression en Haute-Savoie par la Milice et
les forces du maintien de I'Ordre. [...]
Mais en dépit de la brutalité de la répres-
sion, en dépit des cours martiales, des
exécutions sommaires, des déportations
; malgré le sang versé, les tortures et
toutes les souffrances infligées, les
forces du Maintien de |I'Ordre n'ont main-
tenu I'ordre nulle part... Et comment en
aurait-il pu étre autrement, alors qu'en
Haute-Savoie, comme partout en France,
résistants et maquisards bénéficiaient de
la faveur, sinon du soutien actif, de la
grande majorité de la population ? C'est
sans doute la la lecon heureuse de ces
années de tant de violence et de crimes
: la force, méme la plus brutale, n'a pas
le pouvoir de fonder un ordre ressenti
comme injuste. Mais si I'Allemagne nazie
et le régime de Vichy, son complice, ont
été vaincus et ont disparu, ne croyons
pas que le nazisme et le fascisme sont a
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jamais abolis. lls peuvent renaitre. lIls
peuvent reparaitre sous des masques
nouveaux. Gardons-nous de I'oublier et
d'oublier de quel prix, de combien de
vies sacrifiées fut payée la victoire sur la
Béte immonde..." Jacques DELPERRIE DE
BAYAC (extrait de la préface)

Alors, dans tous les bagnes depuis la
Forét-Noire jusqu'a la Baltique, vos dé-
portés qui survivaient encore, se lev-
erent sur leurs jambes flageolantes. Et le
peuple de ceux dont la technique concen-
trationnaire avait tenté de faire des es-
claves, parce qu'ils avaient été parfois
des héros, le peuple dérisoire des tondus
et des rayés, notre peuple ! pas encore
délivré, encore en face de la mort,
ressentit que méme s'il ne devait jamais
revoir la France, il mourrait avec une
ame de vainqueur. André Malraux.

Sur le modéle du Tour de France par
deux enfants, livre-phare pour des
générations d'écoliers. Marie-Thérese
Hermann a imaginé un voyage a travers
la Savoie de 1830. Cet itinéraire fictif
mais nourri aux sources d'une abon-
dante documentation d'époque conduit
deux enfants a parcourir les différentes
provinces de Savoie. Mais trés vite, ce
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voyage prend les allures d'une quéte ini-
tiatique. Chemin faisant, le regard neuf
et toujours curieux de nos deux enfants
leur permet d'accéder au coeur secret
d'un pays dont chaque province est un
repli, chaque vallée une facette, chaque
village un recoin a I'abord mystérieux.
Cette terre si variée n'a qu'une ame qui
vibre a I'unisson avec chacun de ses
paysages dont l'infinie subtilité se déc-
line des crépuscules sur les ardoises de
Maurienne aux verts paturages du Ch-
ablais. Dépéchons-nous d'y golter !
1860 n'est pas loin, et rien ne sera plus
comme avant ! Pour écrire ce livre d'a-
mour et d'imagination, Marie-Thérese
Hermann s'est ressourcée dans sa pro-
pre expérience, ses multiples déplace-
ments aux quatre coins de la Savoie, ses
découvertes et ses rencontres. Saisie du
méme émerveillement que ces deux en-
fants, elle se souvient de la richesse de
ses premieres impressions quand monte
la petite musique du terroir natal. Et
c'est au terme de ce voyage que nous
est révélé le sens ultime de cette quéte "
Et si, plus de cent trente ans apres I'An-
nexion, sous I'écorce du béton, des au-
toroutes et du tourisme, le coeur de la
Savoie battait encore 7 "



